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25. HERVIS MOUNTAIN ATTACK

Liebe Teilnehmer der 25. Hervis Mountain Attack,
Dear participants of the 25th Hervis Mountain Attack,

Cari partecipanti al 25° Hervis Mountain Attack,

in 3 Tagen ist es so weit! Dann féllt der Startschuss zur Jubildumsausgabe der Hervis
Mountain Attack!!!

in 3 days, it is so far! Then the starting signal falls for the anniversary edition of the Hervis
Mountain Attack!!!

tra 3 giorni & arrivato il momento! Poi verra dato il segnale di partenza per l'edizione
anniversario dell'Hervis Mountain Attack!!!

Gewinne eine Sportuhr

Gemeinsam mit Hervis Sports Osterreich
verlosen wir eine brandneue SUUNTO 9
Peak Pro. Und so nimmst du am
Gewinnspiel teil:

1. Zicke dein Smartphone oder deine
Kamera und schieBe ein Foto oder
Kurzvideo. Egal, ob Selfie, Gruppenbild
oder Veranstaltungsort — Hauptsache, du
féangst das Feeling und den Spal3 am
Sport ein. 2. AnschlieBend postest du
Foto, Boomerang oder Collage in deinem
Instagram-Feed.

3. Zu guter Letzt taggst du
@Ilasportivamountainattackteam und
@hervis_sports. Verwende zusatzlich den
Hashtag #getmovin und schon landest du
im Lostopf!

Ubrigens: Solltest du vor dem Event auf der Suche nach einer neuen Skitourenausriistung

sein, empfehlen wir dir, einen Blick in den Winterberater von Hervis zu werfen. Dort findest

du eine Kaufberatung zu Tourenski, -bindungen, -fellen und -schuhen sowie niitzliche Infos
zu Skitouren-Bekleidung und Sicherheit am Berg.
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Velo-Gliicksrad: Entertainment Partner
Wheel of Fortune: Entertainment Partner

Ruota della Fortuna: partner di intrattenimento

In der Teilnehmerlounge hast du die Méglichkeit, beim Glicksrad unseres Entertainment-
Partners VELO Austria viele unterschiedliche Goodies zu gewinnen. Mitmachen lohnt
sich!!l

In the participant lounge you have the opportunity to win many different goodies at the
wheel of fortune of our entertainment partner VELO Austria. It's worth taking part!!!

Nella lounge dei partecipanti avrete 'opportunita di vincere diversi premi sulla ruota della fortuna
del nostro partner di intrattenimento VELO Austria. Vale la pena di partecipare!!!

Starthummernabholung - KAUTION
Start number collection - DEPOSIT

Avviare la raccolta dei numeri - DEPOSITO

Wir bitten euch, die Chip-Kaution in Héhe von € 25,- in bar und méglichst passend
mitzunehmen. |hr erhaltet die Kaution unmittelbar nach den Zieleinlauf bei der Riickgabe
des Chips retour. Zudem habt ihr die Mdglichkeit, anstelle der Kaution im Zielbereich auch
eine limitierte Ausgabe des Buches ,25 Jahre Mountain Attack” entgegenzunehmen.

We kindly ask you to bring the chip deposit of € 25,- in cash and if possible suitable. You
will get the deposit back immediately after the finish when you return your chip. In addition
you have the possibility to receive a limited edition of the book "25 years Mountain Attack"
instead of the deposit in the finish area.

Vi chiediamo gentilmente di portare con voi il deposito chip di € 25,- in contanti e, se
possibile, in una forma adeguata. Il deposito verra restituito subito dopo il traguardo, al
momento della restituzione del chip. Avete anche la possibilita di ricevere un'edizione
limitata del libro "25 anni di Mountain Attack" al posto del deposito n ell'area di arrivo.




Schnee-
bedingungen

Mit den
Schneefallen der
vergangenen Tage
ist nun auch im
Glemmtal der Winter
zuriickgekehrt. Die
Schneebedingungen
auf allen Strecken
(MARATHON,
TOUR, Schattberg
RACE) sind sowohl
in den Aufstiegen
als auch in den
Abfahrten in bester
Verfassung.

With our nutrition tips for maximum

powder power and maximum fun in the

Snow.

Keep your energy levels stable and get
through your day with our handy energy
bars that you can easily stash in your ski

clothes. Unpack, snack, go on!

To ensure you have full power during the

Mt. Attack, you will be supplied with
Powergel Original Green Apple (with
caffeine) and Powergel Original
Strawberry Banana.

Read more

Mit sportlichen GriiBen

25. HERVIS MOUNTAIN ATTACK

Kontakt Email: mail@mountain-attack.at

Snow
conditions

With the snowfalls
of the past few
days, winter has
now also returned
to the Glemm
Valley. The snow
conditions on all
courses
(MARATHON,
TOUR,
Schattberg
RACE) are in
great shape both
on the ascents
and on the
descents.

Condizioni
della neve

Con le nevicate
degli ultimi giorni,
l'inverno & tornato
anche nella
Glemmtal. Le
condizioni della
neve su tutti i
percorsi
(MARATHON,
TOUR,
Schattberg
RACE) sono
ottime, sia in
salita che in
discesa.

Powerbar - It's snowtime!

Mit unsereren Erndhrungstipps fiir
maximale Powder-Power und
maximalen SpaB im Schnee

Sorge fr ein stabiles Energielevel und
komme gut durch Deinen Tag - mit

unseren praktischen Energie-Riegeln, die
Du ganz easy in Deiner Ski-Kleidung
verstauen kannst. Auspacken, snacken,
weiter geht's! Damit du wahrend dem der
Mt. Attack volle Power hast, wirst du auf
der Strecke mit Powergel Original Green
Apple (mit Coffein) und Powergel Original
Strawberry Banana versorgt.

Con i nostri consigli per l'alimentazione

per ottenere la massima potenza e

divertimento sulla neve. Mantenete stabili i
vostri livelli di energia e affrontate la

giornata con le nostre pratiche barrette
energetiche da riporre facilmente
nell'abbigliamento da sci. Disfare le

valigie, fare uno spuntino, andare avanti!

Per assicurarvi la massima energia

durante il Mt. Attack, vi verranno forniti
Powergel Original Green Apple (con
caffeina) e Powergel Original Strawberry

Banana.

Read more



